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รายวิชาแตละวิชาและอาจารยผูสอนแตละคนมีขอกําหนดแตกตางกันไป แตโดยทั่วไปแลว ใน
วิทยาลัยสหรัฐฯ นักศึกษาตองมีสวนรวมในการอภิปรายในหองเรียนและกิจกรรมตางๆ และ
ทํางานที่ไดรับมอบหมาย คะแนนปลายภาคเปนคะแนนรวมของคะแนนสอบระหวางภาคและ
คะแนนสอบปลายภาค ตลอดทั้งานที่ไดรับมอบหมายอื่นๆ ดวย  ผูเขียนไดอธิบายถึงแนวปฏิบัติ
บางแนว  ลินดา โทบาชเปนผูอํานวยการฝายบริการการรับสมัครนักศึกษาเขามหาวิทยาลัยที่
สถาบันนานาชาติ (Institute of International Education – IIE) 
 

 
นักศึกษาตองมีสวนรวมในการอภิปรายตางๆ ในช้ันเรียน 

ภาพโดย ไมเคิล คอนรอย AP/WWP 

 
โดยทั่วไป สภาพแวดลอมในหองเรียนระดับปริญญาตรีในสหรัฐฯ นักศึกษาตองมีสวนรวมในการ
เลาเรียนมาก  แมอาจารยผูสอนแตละทานจะมีแนวการสอนเปนของตนเองและความคาดหวัง
ตอนักศึกษาตางกัน แตอาจายสวนใหญก็ตองการใหนักศึกษามีสวนรวมในการศึกษาหาความรู  
โดยปกติ ในชั่วโมงเรียนแรก อาจารยจะใหประมวลวิชาแกนักศึกษาหรือแจงที่อยูเว็บไซตท่ีมี
ขอมูลประมวลวิชาใหนักศึกษาทราบ  ประมวลวิชานี้จะอธบิายวัตถุประสงคของรายวิชา หนังสือ
ท่ีตองอาน งานที่มอบหมายใหทํา นโยบายการจัดระดับคะแนน  นโยบายการมาเรียน ตลอดทั้ง



แนวการสอนหรือปรัชญาของอาจารยผูสอน  โดยทั่วไป อาจารยจะมีความคาดหวังตอนักศึกษา
ดังตอไปนี้ 
 

o นักศึกษาตองมาเรียน ในหลายสถาบัน อาจารยผูสอนแตละทานจะมีนโยบายการมา
เรียน  แตบางสถาบันจะมีนโยบายการมาเรียนของสถาบัน  เชน นักศึกษาขาดเรียนไดไม
เกิน 3 ครั้ง และเปนเรื่องปกติท่ีจะมีการตรวจสอบการมาเรียน  การขาดเรียนบอยๆ มีผล
กับคะแนนปลายภาคของนักศึกษา  อาจารยบางทานทําการสอบยอยโดยไมแจง
ลวงหนา หากนักศึกษาไมไดเขาเรียน ก็จะขาดสอบครั้งนั้น ซ่ึงจะทําใหคะแนนปลายภาค
ต่ําลง 

 
o นักศึกษาตองเตรียมตัวกอนเขาเรียน  ในประมวลวิชา อาจารยผูสอนจะระบุงานที่

นักศึกษาจะไดรับมอบหมายทุกชิ้นอยางกวางๆ  นักศึกษาตองอานตําราหรือเอกสารที่
กําหนดกอนเขาเรียนและตองพรอมท่ีจะอภิปรายเนื้อหาที่ไดอาน  บางครั้ง นักศึกษาตอง
จัดกลุมศึกษาและทํางานโครงการรวมกัน  คําแนะนําของวิทยาลัยสวนใหญจะเนน
ความสําคัญของการทํางานใหตรงตามกําหนดเวลา และไมทํางานลาชา  งานที่ตองทํา
อาจมีจํานวนมาก และเมื่อนักศึกษาทํางานชากวากําหนดเวลา ก็แทบจะเปนไปไมไดท่ี
จะเรงทํางานใหเสร็จไดทัน  ฉะนั้น กุญแจสําคัญคือ การตามงานใหทัน  

 
o นักศึกษาตองสงงานตรงเวลา   หากนักศึกษาสงงานที่ไดรับมอบหมายชา ซ่ึงไดแก 

รายงานหรือโครงการ นักศึกษาจะไดคะแนนต่ํา อาจารยบางทานอาจปฏิเสธไมรับตรวจ
งานที่สงชาไมวากรณีใดๆ 

 
o นักศึกษาตองมีสวนรวมในการเรียนในหอง  ในหองบรรยายขนาดใหญ ซ่ึงอาจมี

นักศึกษากวา 200 คน การอภิปรายระหวางอาจารยและนักศึกษาอาจทําไดจํากัด 
อยางไรก็ตาม ในชั้นเรียนกลุมยอยจะมีขนาดเล็กกวา และความสามารถในการรวม
อภิปรายมักจะเปนสวนหนึ่งของคะแนน  นักศึกษาไมใชแตจะตอบคําถามเทานั้น แตตอง
ถามคําถามดวย  จุดมุงหมายในชั้นเรียนสวนใหญ คือ ใหนักศึกษาวิเคราะหขอมูลท่ี



ศึกษาและมีความคิดเห็นของตนเอง  อกีนัยหนึ่งคือ นักศึกษาตองไมใชแคสามารถเขาใจ
ขอมูลท่ีศึกษาเทานั้น แตจะตองสามารถพัฒนา แสดงและอธิบายความคิดเห็นของ
ตนเองเกี่ยวกับเรื่อง หัวขอหรือประเด็นที่ศึกษา 

 
ในทางตรงขาม คําถามคือ นักศึกษาเองควรจะคาดหวังอะไรกับวิชาที่ตนจะเรียน  รายวิชา
ตางๆ ท่ีนักศึกษาจะเรียนอาจมีรูปแบบหลากหลายมากมาย ในชั้นปท่ี 1 รายวิชาบรรยายที่มี
นักศกึษากวา 100 คนถือเปนสิ่งปกติ  รูปแบบการบรรยายในชั้นเรียนขนาดใหญมักจะ
ครอบคลุมเนื้อหากวางมาก และนักศึกษาตองบันทึกคําบรรยาย  ในรายวิชาลักษณะนี้ อาจ
มีการทดสอบยอยบอย  นักศึกษาอาจตองรวมศึกษากันเปนกลุมยอย เชน กลุมสองคน หรือ 
อาจรวมงานกันทางอินเตอรเน็ต 
 
รายวิชาสวนใหญจะมีขนาดเล็ก โดยมีจํานวนนักศึกษาประมาณ 30 หรือ 40 คนและการมี
สวนรวมของนักศึกษาเปนสิ่งสําคัญในการเรียนการสอน  เมื่อเรียนรายวิชาที่ระดับสูงขึ้น 
ขนาดของชั้นเรียนจะเล็กลง บางรายวิชาจะมีลักษณะเปนการสัมมนา โดยมีจํานวนนักศึกษา
ประมาณ 10 คนหรือนอยกวา  การเตรียมตัวกอนเขาเรียนและการมีสวนรวมเปนสิ่งสําคัญ
ในการสภาพแวดลอมเรียนการสอนขนาดเล็ก   
 
ลักษณะการเรียนอื่นๆ ไดแก การเขาหองปฏิบัติการ ซ่ึงมักอยูในสาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
คณิตศาสตรซ่ึงจะเนนการทดลองเปนหลัก  นักศึกษาสาขาวิจิตรศิลปมักเรียนในหองสตูดิโอ
ท้ังภาคทฤษฎีและปฏิบัติ  ในทํานองเดียวกัน วิชาเรียนสวนใหญของนักศึกษาสาขานาฏศิลป 
การแสดง การรองเพลงและดนตรีก็มักเนนภาคปฏิบัติ 
 
นักศึกษาสามารถเรียนบางรายวิชาแบบเอกเทศได  โดยปกติ นักศึกษาท่ีตองการเรียนใน
ลักษณะนี้จะออกแบบหลักสูตรรายวิชากับอาจารยผูสอน โดยมีการทํางานวิจัย คนควาและ
รายงานเฉพาะบุคคล และมีการพบปรึกษากับอาจารยตามกําหนดตลอดภาคการศึกษา 
 



เนื่องจากมีวิทยาเขตเพิ่มข้ึน นักศึกษามักจะตองเลือกวิธีการเรียนการสอน ไดแก การเขา
เรียนในชั้นเรียน หรือเรียนทางอินเตอรเน็ต (การศึกษาทางไกล)  เปนเรื่องปกติท่ีนักศึกษาจะ
เรียนบางวิชาในชั้นเรียนและบางวิชาทางอินเตอรเน็ต  แมวานักศึกษาบางคนจะไมเคยเรียน
ทางอินเตอรเน็ต แตก็มีอาจารยจํานวนมากขึ้นที่ใชเว็บเพื่อแจงนักศึกษาใหทราบถึงแหลงคน
ขอมูลเพิ่มเติม ตลอดทั้งใหขอมูลเพิ่มและสั่งงาน ฉะนั้น จึงจําเปนที่นักศึกษาจะตองทํา
ความคุนเคยกับแนวการเรียนทางอินเตอรเน็ตของสถาบันที่ตนศึกษาอยู 
 
นักศึกษาบางคนอาจจะตองฝกงานเปนสวนหนึ่งของการศึกษา  วัตถุประสงคของการฝกงาน
ก็เพื่อเสริมการศึกษาดวยการใหประสบการณแทจริง และใหนักศึกษามีโอกาสทดลองดูวา 
สาขาวิชาที่ตนเรียนเปนสาขาที่ตนเองอยากทํางานจริงๆ  ปกติ นักศึกษาจะไดทํางานใน
บริษัทที่มีธุรกิจเกี่ยวของกับวิชาเอกของนักศึกษา  ถาการฝกงานนับเปนสวนหนึ่งของ
ปริญญา นักศึกษามักจะตองเขาชั้นเรียนเปนบางครั้งเพื่อแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประสบการณการฝกงานของตน  บางครั้ง นักศึกษาอาจไดรับคาจาง แตโดยสวนใหญ
นักศึกษาจะไมไดรับเงินตอบแทนหรือไดเพียงเล็กนอยในการฝกงาน  ในบางสาขา เชน 
วิศวกรรมศาสตร สถาบันสนับสนุนใหนักศึกษาฝกงานในชวงปดภาคเรียนฤดูรอน  โดยปกติ 
การฝกงานในชวงปดภาคเรียนฤดูรอนนี้ไมนับเปนสวนหนึ่งของปริญญา 
 
อีกรูปแบบหนึ่งที่มีประสิทธิผลคือ การนําการศึกษาเพื่องานบริการเปนสวนหนึ่งของวิชาเรียน 
หรือใหนักศึกษาหาประสบการณการศึกษาเพื่องานบริการเปนสวนหนึ่งของหลักสูตร  
การศึกษาเพื่องานบริการเนนใหนักศึกษานําความรูท่ีเรียนในหองเรียนไปใชแกปญหาใน
ชุมชนใดชุมชนหนึ่ง  นอกเหนือจากชวยเหลือชุมชนแลว จุดมุงหมายคือ ปลูกฝงใหนักศึกษา
มีความรับผิดชอบตอสังคมและเสริมสรางสํานึกในประชาธิปไตยและความเปนพลเมือง 
 

------------------------- 
 
 
 


